OAD
nosotras

APP Guia

Esta guia se ha disenado
para explicarte a utilizar
la APP Nosotras.

Una APP creada especialmente
parati

Encontraras todos los
recursos a los que
podras recurrir siempre
que necesites algo.
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comenzamos

ACTIVALA
LOCALIZACION
*. DETUTELEFONO

Para que sea mas facil
usarla, y que cuando
busques algun recurso
donde acudir te
aparezcan directamente
los mas cercanos a ti

:

Puedes estar tranquila, Nosotras APP
1o comparte ni cede (us datos con

\  Ningunaotraentidad i organismo.
lgualmente, si decides no modificarlo,

puedes buscar los recursos de forma manual
por provincias.
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EL RECURSO O
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Pero no sabes si se
encuentra en la
ciudad donde estas

TAMBIEN PUEDES
COMPROBARLO
DIRECTAMENTE
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En la pantalla inicial, arriba

a la derecha




Despues BUSQUEDA
pulsa  AVANZADA

Abajo, te saldra una
_amlecursos especializados: ba Fra con dlferentes

iconos

— Si pinchas en la lupa te
g8nosotras aparecera un espacio
para que puedas
escribir el nombre de
la entidad.

Busca cualquier recurso

Dandole a la lupa te

gnosotras

mostraran todos los
uggueda por: Asociacion In Género reCurSOS que haya Con
ntosencontradoS. ese nombre en

b st nctwosans

cualquier provincia.
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Importante

BOTON DE
EMERGENCIA

Te conecta
directamente con el 112,
que es el teléfono de
emergencias en Espana.

9

Si te encuentras en
alguna situacion de
peligro, solamente
tienes que pulsarloy
[lamar.

Si sospechas que
alguna companera, o
td misma, sois o
habéis sido victimas
de trata, puedes
pinchar en el botdn

®  Arencion trata

Atencién Trata

Lste boton te conecta directamente
a un telefono de atencion,
confidencial y gratuito, en el que te
dardn informacion y asesorardn
sobre lo que puedes hacer al
respeco.

Para hablar directamente con
nosotras, puedes escribirnos un
WhatsApp, un mail o llamarnos
directamente, pulsando en los
botones al final de la pantalla.



YSt, aunasi,
necesitas ayuda

:VES ESTE
BOTON?

Pulsalo.
Se abrira el cuadro de didlogo del
asistente virtual que respondera a todas
tus dudas.




Seccion
NOTICIAS

Pincha arriba del todo, '
en el cuadro que

. - Salud General
apa rece enC|ma de 3. Inmigracién y Derechos.

4. Formacion y Empleo.

Recursos
especializados

Te redirigira a la pagina Informate, donde
periddicamente incluimos informacion que
puede ser importante para ti.
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nosotras

APP DE RECURSOS

Parati

Recursos especializados para
personas que ejercen la
prostitucion y victimas de trata.

SECRETARIA DE ESTADO

DE IGUALDAD )
Y PARA LA ERRADICACION
g! MINISTERIO DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES
DE IGUALDAD I G -
DELEGACION DEL GOBIERNO n = enero
= TS CONTRA LAVIOLENCIA DE GENERO Asociacion




